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Новые рекомендации ВОЗ, 2021 – 15.12.2022

Новое национальное руководство, 16.12.2022
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Приемлемое время 
для начала лечения

Быстрая молекулярная диагностика

ТЛЧ к ПТП 1 и 2 ряда, 
вкл. Bdq Pa Lzd Cfz Dlm

Оборудование для 
секвенирования

WRD к ПТП 1 и 2 ряда 
в > 90% случаев

Коллекционирование 

МБТ штаммов с 2015



Нормативная база, потенциал НТП

Нац. ТБ политика, основанная ВОЗ рек-х

Лаб. и диагн. потенциал

Система закупок лекарств

Национальный ТБ регистр (ФН)

УиО, МиО

Финансовые ресурсы (в т.ч. ГФ, ВОЗ, MSF)

Национальная система ФН

Нац. ФН политика, основанная ВОЗ рек-х

Спонтанное репорт-е: 5,4 на 100 000

КМ - ВИЧ, 2012 КМ - ВИЧ М/ШЛУ-ТБ, 2013 

КМ - LZD, 2014 КМ - BDQ, 2015

КМ - DLM, 2016 КМ - BDQ+DLM, 2016

аМБЛ - мКРЛ, 2018
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Анализ 
данных и ввод 

в базу

Vigibase
Нац. база 

данных по НЯ

Анализ
Отчет

рекомендации

Национальный 
ТБ регистр

9m

Активный мониторинг безопасности лечения (аМБЛ), 
взаимодействие с системой ФН



Видео контролируемое лечение
7 дней в неделю

Регионы N=2800

Минск 614
Минская 423
Гомельская 732
Могилевская 259
Витебская 298
Брестская 307

Гродненская 167

Используемые обозначения и представление этого материала не подразумевают выражение какого-либо мнения относительно правового статуса какой-либо страны, территории, 

города или района или их властей, или относительно делимитации границ и рубежей
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Охват - 49% ТБ пациентов



Лекарственное обеспечение. 

Новые короткие режимы 2018-2022

Всего РУ-ТБ на лечении

мКРЛ+BPaL

2018

2019

2020

2021

2,8%

25,2%

41,3%

65%

78,0% 2022

Начало внедрения мКРЛ с Х 2018

Наличие ПТП (MSF, GF, государство)
Bdq Pa Lzd зарегистрированы
Пероральные режимы с 2019



➢ Консилиум РУ-ТБ - с 2010, онлайн - III 2020

➢ Регулярные мониторинговые визиты

➢ Навыки ведения аМБЛ, инструменты и оценка 

неврологического статуса, остроты зрения и цветоощущения

➢ проверка качества «Monitoring template» 

РУ-ТБ Консилиум. Опыт внедрения ОИ мКРЛ

Региональная когорта

n=537

90.7%

2.6%

3.9% 2.8% Успешное лечение

Неэффект. лечение

Смерть

Потеря для 
наблюдения



Опыт использования BPaL(M): Клиническое (КИ) и 
операционное (ОИ) исследования

1й пациент ОИ

1й пациент КИ

Завершение КИ 



Клиническое испытание TB-Practecal BPaL/M/C

Исход n %

Успешное лечение 60 85,7
Исключен из 
исследования

10 14,3

10,6% 

1,5% 

13,6% 

0,0% 

21,2% 

18,2% 

21,2%

27,3% 

62,2%
одностороннее

37,8%
двустороннееBMI<18.5

Сопутствующие заболевания Факторы риска Характеристика ТБ процесса



Мониторинг лечения BPaLM



Опыт использования BPaLM

02.03.2022 - включен первый пациент, 

всего включено – 197 пациентов, 

из них 134 - завершили лечение

Туберкулез в анамнезе - 31 из 134 (23,1%)
102, 76%

32, 24%
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Женский
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BPaLM, характеристика пациентов, n=134

6,7% 

3,0% 

25,4% 

1,5% 

10,4% 

5,2% 

0,7% 

17,2% 

BMI<18.5

Сопутствующие заболевания Факторы риска

6,0% 

1,5%

16,4% 

2,2% 

2,2% 



30,6% 

64,9%

одностороннее

32,8%

двустороннее

2,2%

ВЛТБ 

40,3%

с полостями

22,4%

односторонние

17,9%

двусторонние

BPaLM, характеристика ТБ процесса, n=134



Оценка эффективности лечения BPaLM, n=134

73.1%

21.6%

4.5% 0.7%

Излечен

Лечение завершено

Потеря для 
последующего 
наблюдения

Смерть

Успех лечения – 94.8% 
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Конверсия по культуре



Активный мониторинг и управление безопасностью 
лекарств (аМБЛ), BPaLM n=134

Периферическая
нейропатия

Миелосупрессия

(анемия, тромбоцитопения, 
нейтропения)

Пролонгированный 
интервал QTcF

Нарушение 
зрительного нерва

Гепатит
↓K

↓ Mg
Гипотиреоз

«Промежуточный пакет»:

Серьезные нежелательные явления - 11 у 9 пациентов 

Нежелательные явления, представляющие особый интерес - 0

K Mg

Панкреатит



Внедрение BPaL/M в Беларуси - 2023

* мКРЛ – 5%: дети < 14 лет, беременные, кормящие

** Длинные режимы – 20%:

o тяжелый ВЛТБ (ЦНС, милиарный, костно-суставной)

o резистентность к Bdq, Lzd, Pa, Lfx, Cfz, Dlm

o неудача в лечении из-за отсутствии конверсии, 
клинического ответа, дополнительной резистентности

o потеря для наблюдения

o непереносимость лекарств BPaL или мКРЛ

o состояния, требующие индивидуального подхода

мКРЛ *  

5%

BPaL/M – 75%

Длинные режимы **

20%
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